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Zur besseren Lesbarkeit werden in diesem Schulprogramm ohne Diskriminierungsabsichten
Begriffe wie ,Schiler’ und ,Lehrer’ usw. verwendet, womit die weiblichen und ménnlichen
Personen gemeint sind.
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1. Aussagen zum Schulprogramm

1.1 Ziele der Realschule

Als Stadtische Realschule sind wir vom Verfassungsauftrag her eine weltanschaulich, kulturell
und politisch offene Schule. Als allgemein bildende weiterfiihrende Schule der Sekundarstu-
fe | baut die Realschule Geilenkirchen auf den Lern- und Sozialerfahrungen der Grundschule
auf und fuhrt Schiler in einem 6-jahrigen Bildungsgang zum Mittleren Bildungsabschluss -
Fachoberschulreife -. Besondere Leistungen berechtigen zum Besuch der gymnasialen
Oberstufe in den unterschiedlichen Schulformen.

Der Bildungsweg ist so angelegt, dass die Schiler der Realschule ihren Bildungsweg sowohl in
der Berufsausbildung als auch in berufs- und studienbezogenen Bildungsgdngen der
Sekundarstufe Il fortsetzen kénnen.

Ziele der Realschule sind:

. die Entfaltung von Individualitat und den Aufbau sozialer Verantwortung zu férdern

. die Teilnahme am kulturellen Leben zu ermoglichen

. zu Urteilen und Handlungen anzuleiten, die sich an ethischen Normen und Werten
orientieren

° auf eine verantwortliche Tatigkeit in der Berufs- und Arbeitswelt vorzubereiten

° zur Mitbestimmung und Mitverantwortung in einer demokratisch verfassten

Gesellschaft zu befahigen.

Lehren und Lernen in der Realschule sind dem Auftrag verpflichtet, personale und soziale
Erziehung sowie fachliche Bildung in einem erziehenden Unterricht in Zusammenhang zu
bringen.

1.2 Bildungs- und Erziehungsziele unserer Schule

Unser Schulprogramm ist eine Vereinbarung zwischen Lehrern, Schilern und Eltern. Es hat die
Absicht, die Bildungsziele unserer Schule zu beschreiben und weiterzuentwickeln und damit
eine grindliche, an der Realitdt ausgerichtete Ausbildung zu gewahrleisten und das
Gemeinschaftsgefihl aller zu férdern.

Um eine optimale Férderung und Entwicklung unserer Schiler und Schiler zu erreichen, muss
ein Konsens zwischen Eltern, Schilern und Lehrern in den folgenden Bereichen angestrebt
werden:
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° Starkung der fachlichen Bildung \
° Forderung der Lern- und Leistungsbereitschaft sowie der

Freude am Lernen
° Entfaltung von Individualitdit und Aufbau sozialer Verant-

wortung
° Einsatz fir Menschlichkeit und Volkerverstandigung Miteinander
° Erwerb von Schlisselqualifikationen: > leben

- Erkundungs-und lernen

Handlungskompetenz
- Konfliktkompetenz
- Teamfahigkeit

° Entwicklung gesundheits-, dkologie- und sozialvertraglicher
Verhaltensweisen in einem Netzwerk von Bildung und
Gesundheit j

Diese Vereinbarung setzt voraus, dass im tdglichen Miteinander Toleranz, Ricksichtnahme,
Selbstdisziplin, Verantwortungsbewusstsein und hoflicher Umgang fir jedermann
selbstverstandlich sind. Lehrer, Eltern und Schiler sind in der Pflicht, gemeinsam
Fehlentwicklungen entgegenzuwirken. Dabei kommt Lehrern und Eltern eine wichtige
Vorbildfunktion fir die Heranwachsenden zu, die ihrerseits bereit sein mussen, sich
entsprechend den Notwendigkeiten der schulischen Gemeinschaft zu verhalten.

In der Verantwortung der Eltern liegt die eigentliche Erziehung der Kinder. Sie begleiten die
Schullaufbahn ihrer Kinder mit unterstitzendem Interesse und tragen die Entscheidungen
und Malknahmen der Schule mit. |hre Mitarbeit ist ausdricklich erwilinscht. Sie sollen
gegebenenfalls eine Vermittlerrolle Gbernehmen.

Von den Lehrern wird die verantwortliche Wahrnehmung ihres Bildungs- und
Erziehungsauftrages und Offenheit flr Probleme von Schiilern, auch Uber den reinen
Unterrichtsstoff hinaus, vorausgesetzt. Die Lehrer sind nicht nur Erzieher und Organisatoren
von Lernprozessen, sondern auch Bezugspersonen und Ansprechpartner fir die Schiler und
Erziehungsberechtigten. Als Bezugspersonen geben sie Hilfestellung und sind offen fir die
vielfaltigen Probleme der Schiler.

Von den Schilern werden Respekt und Ricksichtnahme, Selbstdisziplin und Verantwortung
im Umgang mit Personen und Sachen und eine positive Einstellung zum Lernen erwartet. Nur
durch die Beachtung dieser Grundsatze kann es gelingen, die Schule als einen Lebensraum zu
gestalten, der allen Beteiligten gleiche Chancen fir ein selbstbestimmtes Zusammenleben
und - arbeiten erdffnet, eine lebendige, ermutigende Atmosphére schafft und die Institution
Schule mit all ihren Einrichtungen schitzt.
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1.3 Grundbedingungen und Ziele zum Kernpunkt des Schulprogramms , Miteinander leben
lernen”

Das konfliktarme Zusammenleben in Gemeinschaften erfordert die Achtung der Interessen,
der Geflhle und Werte der anderen.

Unser Ziel, in der Schule alles das einzuiliben, was das ,Miteinander leben” erleichtert, wollen
wir dadurch erreichen, dass wir u. a. die folgenden ,Teilziele” anstreben:

a) Rucksichtnahme
Gegenseitige Ricksichtnahme erleichtert das Zusammenleben und vermeidet Konflikte.

Wir wollen uns deshalb auf dem Schulhof, in den Gangen und in der Klasse riicksichtsvoll
verhalten.

b) Selbstbeherrschung

Ein konfliktarmes Miteinander ist nur méglich, wenn man akzeptiert, dass eigene Winsche
und BedUrfnisse manchmal zurlicktreten miussen, insbesondere dann, wenn sie mit
wichtigeren Bedurfnissen anderer kollidieren.

c) Hoflichkeit

Ein hofliches Miteinander sorgt flr ein entspanntes Schulklima und eine angenehme
Arbeitsatmosphare.

Deshalb wollen wir, dass alle in der Schule Tatigen und alle am Schulleben Beteiligten
untereinander und miteinander auf die Einhaltung bestimmter Hoflichkeitsformen achten.

d) Gesprachskultur

Missverstandnisse und Streit entstehen haufig dadurch, dass man wichtige Regeln der
Gesprachsfihrung nicht kennt oder nicht beachtet. Wir alle wollen uns deshalb um eine
Gesprachskultur bemihen, die das Schul- und Lernklima verbessert.

e) Ordnungsprinzipien
Durch die Beachtung bestimmter Ordnungsprinzipien erleichtert man nicht nur die eigene
Arbeit, sondern man vermeidet auch viele unnotige Auseinandersetzungen. Eine erfolgreiche
Zusammenarbeit ist nur moglich, wenn man sich an die vereinbarten Regularien und
Ordnungsmerkmale halt.

f) Beachtung des Eigentums

Eine wesentliche Voraussetzung fiir Freude am Arbeiten, Lehren und Lernen in der Schule ist
eine intakte Umgebung. Ein ordentliches Umfeld und funktionierende Medien beeinflussen
das Arbeitsklima positiv.

Wir missen unterscheiden zwischen

a) Schuleigentum und

b) persdnlichem Eigentum.
Beides wollen wir sehr sorgféltig behandeln.
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g) Gewaltlosigkeit

"Gewalt tut weh" beschrieb ein Schiler den Begriff "Gewalt" einmal. Sie zeigt sich in
vielfaltigen Formen. Flr uns beginnt sie schon bei Beschimpfungen, Abwertungen,
angsterzeugenden Verhaltensweisen, Sachbeschadigungen, ...

Wir wollen eine gewaltarme Schule sein!

In unserer Schule mochten wir erreichen, dass Schiler ohne Gewalt ihre Konflikte 16sen
lernen. Das kann nur gelingen, wenn die Erwachsenen (u. a. Lehrer und Eltern) dies vorleben.

Bei gewalttatigem Verhalten beziehen wir eindeutig und unmissverstandlich Stellung.

1.4 Arbeitsschwerpunkte zum Leitbild

In einem gemeinsamen Arbeitsprozess entwickeln und evaluieren Lehrer, Eltern und Schiler
im Auftrage der Schulkonferenz Schwerpunkte zum Schulprogramm.

Das sind zurzeit:

e Bilinguale Bildung in Projektform

e Interkulturelles Lernen

e Forderung der sozialen Kompetenz

e Weiterentwicklung des selbststandigen Lernens

e Qualitatssicherung im Bereich der fachlichen Bildung
e Forderung von Medienkompetenz

e Beratungskonzept, u.a. Berufswahlvorbereitung

e Forderkonzept

e Gestaltung der aulRerunterrichtlichen padagogischen Arbeit
e Elternarbeit

e Forderung einer gesundheitsbewussten Lebensweise
e Forderung des Umweltbewusstseins

e Schule als Gemeinschaft erleben

e Inklusive Schulentwicklung

e Forderung in Integrationsklassen

2. Kernthemen einer gesundheitsférdernden Schule
2.1 Bildung und Gesundheit (BuG)
Dieses Programm wurde im Mai 2003 vereinbart zwischen

- der Landesregierung NRW ( Ministerium flr Schule, Jungend und Kinder)
- dem Gemeindeunfallversicherungsverband Westfalen-Lippe
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dem Rheinischen Gemeindeunfallversicherungsverband
und dem Landesverband der Betriebskrankenkassen NRW

V ®  Landesprogramm
Seit 5 Jahren Mitglied im Netzwerk ,,Bildung und Gesundheit” N kw.
Die Realschule Geilenkirchen ist seit dem Start im Jahre 2009 Bildung und Gesundheit

dabei

Das Ziel dieses Programms, die Schaffung gesunder Lern- und
Arbeitsbedingungen einer guten und gesunden Schule,
streben wir durch die Arbeit an folgenden Schwerpunkten an:

Suchtpravention
Gesunde Ernahrung und Bewegung
Miteinander leben

Raumgestaltung

Im Rahmen der Suchtpravention setzen wir besonders auf die Entwicklung sozialer
Kompetenzen (KI. 5 — Sozialtraining, KI. 6 ALF/Mindmatters, K. 8 ,,Erwachsen werden®),
Zusammenarbeit mit aulRerschulischen Partnern (Gesundheitsamt, Polizei, Krankenkassen)
und Nachhaltigkeit (z.B. Peerprojekt ,Leben ohne Qualm® seit 7 Jahren, Aktion Glasklar, Be
smart, don't start)

Zum Thema ,,Gesunde Ernahrung” fihren wir ein Projekt in Klasse 6 durch. Zudem gibt es
seit ca. 1,5 Jahren die Misli-Bar, die das Verpflegungsangebot in der Pause mit Hilfe
engagierter Schiler/innen erweitert.

Zum Thema ,,Bewegung” wird zurzeit an einem Peer-Projekt zur spielerischen Bewegung fir
Klasse 5 gearbeitet.

Die Lehrer/innen haben sich an einem padagogischen Tag zum Thema ,Lernen und
Bewegung” weitergebildet.

Die seit dem Schuljahr 2011/12 durchgefiihrten Anti-Mobbing-Projekte und —Projekttage
in Zusammenarbeit mit der Zille, werden dem Schulprogramm-motto , Miteinander leben
lernen” in ganz besonderem Male gerecht.

Auch die Fortbildung des Kollegiums, z.B. zum Konsequenzmodell und zum Umgang mit
schwierigen Schulern (Inklusion) gehoért in diesen Kontext.

Das Lehrerraumprinzip ermoglicht die individuelle Nutzung und Gestaltung der Schulrdume.
Fir die Teilnahme im Netzwerk BuG ist eine jahrliche Evaluation zur Qualitatsentwicklung
der Schule (IQES) begleitet durch die Universitat Disseldorf obligatorisch.

Bindeglied zwischen dem Netzwerk BuG und der RS Geilenkirchen sind die beiden
Lehrerinnen Frau Bemberg und Frau Haak, die durch ihr gemeinsames Fach Biologie
besondere Affinitdt zu den o.g. Themen haben.
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Ziele:

Schaffung gesunder Lern- und Arbeitsbedingungen im Sinne eines weit gefassten
Gesundheitsbegriffes.

Kernthemen einer

Gesundheitsfordernden Schule

Essen & Ernahrung

Raumgestaltung

Zeitgestaltu

Krisenbewalti o & Bewegung

Risiken & " Liebe & Sexualitat

SehnSichte &

seelisches

10
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In diesem Sinne wurde bisher an folgenden Schwerpunkten gearbeitet:

Sozialtraining Klasse 5 Wird von den jeweiligen

Klassenlehrern im ersten
Mind Matters Halbjahr durchgefihrt
ALF Klasse 6/7 Wird von den

Religionslehrern in je flnf
Wochen durchgefiihrt

,Erwachsen werden” Klasse 8 Im Religionsunterricht

Lebenskompetenzen

Sexualaufklarung Klasse 9 Externe Berater, zurzeit
Donum Vitae

Projekt ,Gesunde Klasse 6 Im Biologieunterricht

Erndhrung”

Aktion ,,Schénere Klassen” Alle Klassen SV-Wettbewerb

Suchtpravention Elternabend AOK, Kreispolizei

Fortbildung: ,Von biogenen alle 2-3 Jahre
Drogen, Ecstasy und Co”

,Be smart, don’t start” Klasse 6 /7 seit dem Schuljahr 2005/06

2.2 Forderung sozialer Kompetenz

Im Laufe der Schulzeit sollen die Schiler Fahigkeiten erwerben, die von der Gesellschaft und
der Wirtschaft allgemein gefordert bzw. erwartet werden. Eine dieser Fahigkeiten ist der
Erwerb sozialer Kompetenz.

Soziale Kompetenz beinhaltet die folgenden Teilfahigkeiten:

. Ich-Starke

° Teamfahigkeit

° Kooperationsfahigkeit

° Konfliktfahigkeit

° Toleranz und Einfihlung

° Kommunikationsfahigkeit
° Positiver Umgang mit Kritik
. Belastbarkeit

° Kontaktfahigkeit

. Selbstkontrolle

11
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Hieraus ergibt sich zunachst das Ziel, die Beeintrdchtigung des Unterrichts und das Arbeiten in
der Schule durch nicht ausgetragene Konflikte zu minimieren und damit eine Verbesserung
des Schul- und Lernklimas zu erreichen.

Der Erwerb sozialer Kompetenz ist ein lebenslanger Prozess. Unsere Schule will dazu
frihzeitig einen Beitrag leisten, indem sie Raum zur Einlbung positiver und gesellschaftlich
akzeptabler Verhaltensweisen gibt.

2.2.1 Kennenlerntage

Um den Schillern zu Beginn der 5. Klasse den Ubergang von der Grundschule zur Realschule
zu erleichtern, findet der Unterricht an den ersten Schultagen als Klassenlehrerunterricht
statt.

Das 5. Schuljahr beginnt hierzu mit zwei bis drei Blocktagen, an denen die Schuler sich, die
Schule und den Klassenlehrer kennen lernen und sich mit den neuen Gegebenheiten vertraut
machen.

2.2.2 Sozialtraining/Mind Matters

Mit Hilfe von zusammengestellten Materialien fihren die Klassenlehrer (oder u. U. ein
anderer Lehrer) im ersten Halbjahr der 5. Klasse ein Programm durch, das die soziale
Kompetenz innerhalb der Klasse und die Integration in die Schulgemeinschaft fordern soll.

Folgende Themen werden dabei behandelt:
Kennenlernen

Regeln fir die Klasse

Toleranz und Einfihlung

Geflhle wahrnehmen und ausdricken
Gutes Zuhoren

o VA W e

Konflikte beobachten und l6sen

Die Planung erfolgt in gemeinsamer Absprache. Dabei sollten Erfahrungen und Anderungen
des Programms jeweils dokumentiert werden, da so wichtige Informationen fiir den nachsten
Jahrgang gesammelt werden.

12
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Mind Matters
Mit psychischer Gesundheit die Schulqualitat fordern-

"MindMatters ist ein erprobtes und wissenschaftlich fundiertes Programm zur Forderung der
psychischen Gesundheit an Schulen der Primarstufe und der Sekundarstufel. MindMatters
basiert auf dem Konzept der guten gesunden Schule. Es hilft Schulen dabei, durch die
Forderung der psychischen Gesundheit von Schilerinnen, Schilern und Lehrkraften einen
Beitrag zur Verbesserung der Schulqualitdt zu leisten." (Vorwort aus dem Heft Freunde finden

)

An der Stadtischen Realschule Geilenkirchen wird:

1. das Programm Mind-Matters eingesetzt

2. In Klasse 5 im Sozialtraining verbindlich mit dem Heft
,Freunde finden” gearbeitet

3. In den Klassen 6,7, und 8 wird das Programm ,,ALF“ mit dem
Programm ,Mind — Matters” kombiniert
Hierbei sind folgende Punkte zu beachten:

» Es wird ganzjahrig mit einer wochentlichen Unterrichtsstunde unterrichtet.

» Diese Unterrichtsstunde kommt aus dem Pool der Erganzungsstunden.
Ergdnzungsunterricht ist dann die Foérderung der sozialen Kompetenz.

» Essoll vom Klassenlehrer oder einem Kollegen aus dem Kompetenzteam
unterrichtet werden. Die Prioritat liegt beim Klassenlehrer sofern dieser es
wulnscht.

2.2.3 ALF (K. 6)

Die Abklrzung ALF steht fir ,Allgemeine Lebenskompetenzen und Fertigkeiten’ und ist ein
Lebenskompetenzprogramm, das sich im Rahmen der Suchtpravention bewahrt hat. Es gibt
dieses Programm fiir Klasse 5 und 6. Inhaltlich gibt es viele Ubereinstimmungen mit dem
zuvor eingeflhrten Sozialtraining. Daher ist die Durchfliihrung des Sozialtrainings in Klasse 5
die Voraussetzung flir die Durchfihrung von ALF in Klasse 6. Das Programm wird allen
Schilern angeboten, es wird von den jeweiligen Religionslehrern im Klassenverband
(Aufhebung der konfessionellen Bindung, ALF ist kein Religionsunterricht und wird auch nicht
bewertet, die ganze Klasse nimmt daran teil) durchgefiihrt. Das Programm wird in 8 bis 10
Stunden nach den Weihnachtsferien durchgefihrt.

Folgende Themen sind vorgesehen:

1. Gruppendruck widerstehen (+ 4.4 aus ALF KI. 5)

2. Einstellungen zum Rauchen (Vorabinformation in Biologie)

13
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3. Klassenklima verbessern
4. Mit Frust umgehen/Problemlésung

Die Eltern werden in einem Schreiben Uber ALF informiert, ergdnzend dazu sollte das Thema
auch in der 1. Klassenpflegschaft zu Beginn der 6. Klasse angesprochen werden.

2.2.4 ALF (KI. 7)

Zu Beginn der 7. Klasse wird der 2. Teil des ALF - Programms durchgefiihrt, wobei es
kontinuierlich auf der zuvor geleisteten Arbeit zur sozialen Kompetenz aufbaut.

Das Programm wird allen Schilern angeboten, es wird von den jeweiligen Religionslehrern im
Klassenverband (Aufhebung der konfessionellen Bindung, ALF ist kein Religionsunterricht und
wird auch nicht bewertet, die ganze Klasse nimmt daran teil) in 8 bis 10 Stunden zu Beginn der 7.
Klasse durchgefihrt.

Folgende Themen aus dem ALF - Manual fir Klasse 6 sind vorgesehen:
1. Freundschaften/ Kommunikation

2. Angst und wie man damit umgeht

3. Einstellungen zu Alkohol (+ 4.8 aus ALF KI.5)

4 Positives Selbstbild (+ 4.11 aus ALF KI.5)

Die Eltern werden in einem Schreiben Uber ALF informiert, ergdnzend dazu sollte das Thema
auch in der 1. Klassenpflegschaft zu Beginn der 7. Klasse angesprochen werden.

2.2.5 Erwachsen-werden (KI.8)

Die Klasse 8 ist besonders durch die Pubertdtsphase gepragt, die durch starkere Orientierung an
Gleichaltrigen, Zweifel an Autoritdten und Neugier gekennzeichnet ist. Fortsetzung der Arbeit
mit Lebenskompetenzprogrammen, besonders im Hinblick auf Suchtprophylaxe ist daher
besonders wichtig. Ein an der Schule vorliegendes Programm fir diese Alterstufe wird im
Rahmen des Unterrichts eingesetzt. Erganzend dazu wird das Thema Sucht in verschiedenen
Fachern als Schwerpunkt in der 8. Klasse aufgegriffen (s. 2.3.2).

2.2.6 Klassenfahrten

Mehrtagige Klassenfahrten werden laut Beschluss der Schulkonferenz am Ende der Klasse 6
und zu Beginn der Klasse 10 durchgefihrt.

14
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2.3 Forderung einer gesundheitsbewussten Lebensweise
2.3.1 Projekt Erndhrung in Klasse 6

,Entwicklungsstérungen und Lernstdorungen, die wesentlich durch Bewegungsmangel,
fehlende Entwicklungsimpulse und falsche Ernahrung bedingt sind, sind nur Gber Projekte
und Initiativen der Gesundheitsférderung und Bewegung Spiel und Sport in der Schule
auszugleichen bzw. Uber solche Impulse praventiv anzugehen.” (vgl.: Lernen braucht
Bewegung — Prof. Niels Bierbaum, Universitat Tubingen u. a.)

Daraus ist zu schlieRen, dass im Rahmen der Gesundheitsforderung in der Schule das
Kennenlernen einer gesunden Ernahrungsweise flir die Schiler und Schiler unerlasslich ist.
Die Schiler erarbeiten im Biologieunterricht in der Klasse 6 den notwendigen fachlichen
Hintergrund fir eine gesunde Ernahrungsweise. Das Fachwissen wird gefestigt und erweitert
an einem Projekttag zum Thema “Gesunde Erndhrung”.

Einen Schwerpunkt dieses Tages bildet die eigene Zubereitung eines erndhrungsbewussten
Frahstlcks.

2.3.2 Suchtpravention

Was heildt eigentlich Suchtpravention oder Suchtprophylaxe?

,Praeventio” bedeutet ,Zuvorkommen®, sodass diese Ubersetzung an die alte Volksweisheit
,Vorbeugen ist besser als heilen” erinnern |&sst.

In der Literatur findet man eine Unterteilung in Primar-, Sekundar- und Tertidrpravention.

° Primarpravention = friih einsetzende, langfristige Vorbeugung
° Sekundarpravention = Hilfe fir Gefahrdete und Risikogruppen
. Tertidarpravention = Behandlung und Nachbetreuung von Abhangigen

Generelles Ziel in der padagogischen Arbeit sollte sein, alle Kinder und Jugendlichen in ihrem
Weg zu einem unabhéngigen, nicht slichtigen Leben zu unterstitzen. Aufgabe der Schule ist
daher die Priméarpravention. Um moglichst alle Kinder und Jugendlichen in der Schule zu
erreichen, liegt unser Schwerpunkt in der Praventionsarbeit im Unterricht.

Auch methodisch und inhaltlich hat sich Suchtpraventionsarbeit verandert. Wahrend friher
hauptsachlich illegale Drogen thematisiert wurden, liegt der Schwerpunkt heute bei den
legalen Drogen. Wahrend es frither um Informationsvermittlung Gber gefahrliche Substanzen
und um Abschreckung ging, setzt man heute auf Vermittlung von Lebenskompetenzen, die
Kinder und Jugendliche starken und so auch in die Lage versetzen ,Nein“ sagen zu kdnnen.
Die Zielgruppe sind also hauptsadchlich Nichtkonsumenten, aber auch Risikogruppen und
Konsumenten. Suchtpravention sollte so frih wie mdglich ansetzen, kontinuierlich angelegt,
langfristig ausgerichtet sein sowie hauptsdchlich soziale Kompetenzen férdern. Sie ist eine
Gemeinschaftsaufgabe aller fir die Erziehung zustandigen Personen. In der Schule heifst das
auch, dass Suchtpravention in allen Fachern geleistet werden muss.
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Folgende Aktionen zum Thema Suchtpradvention gibt es z. Zt. an unserer Schule:

Sozialtraining/Mind Matters (s. 2.2.2 Schulprogramm) in Klasse 5 - Starkung der
Lebenskompetenzen, Durchfihrung durch die jeweiligen Klassenlehrer im 1. Halbjahr im
Rahmen des Politikunterrichts und der Kennenlerntage zu Beginn des Schuljahres.

ALF (2.2.3/2.2.4 Schulprogramm) in der 6. und 7. Klasse - ein Lebenskompetenzprogramm,
das den Eltern der Klasse 6 in der ersten Klassenpflegschaftssitzung vorgestellt und im
Zeitrahmen des Religionsunterrichts mit den Schiler und Schilern durchgefthrt wird. Die
Koordination und Evaluation soll durch die Fachkonferenz Religion stattfinden. Die
Religionslehrer wurden ausgebildet um ALF durchzufihren. Neue Religionskollegen sollten
an der Fortbildung ebenfalls teilnehmen

Aktion ,Be smart, don’t start! “in der 6. und/oder 7. Klasse

Facherlbergreifendes Schwerpunktthema ,Sucht und Drogen” in Klasse 8. Im Fach
Biologie besteht ein Konsens, Informationen Uber Wirkungen und Gesundheitsgefahren
durch Drogen sowie Therapiemdglichkeiten zu Beginn des Schuljahres zu geben. Im Fach
Religion wird das Lebenskompetenzprogramm ,Erwachsen werden® (s. 2.2.5
Schulprogramm) eingesetzt. Weitere Absprachen sollten zu Beginn des Schuljahres von
den jeweiligen Fachlehrern der 8. Klassen getroffen werden.’ In der ersten
Klassenpflegschaftssitzung der Klassen 8 werden die Eltern entsprechend informiert. Es
sollte abgeklart werden, ob die Einladungen von AOK und Kreispolizei mit ihrem
Fortbildungsangebot ,Von biogenen Drogen, Ecstasy und Co.” zu diesem Termin sinnvoll
ware.

aullerschulische Angebote zum Thema Suchtpravention, z. B. Theaterstlicke, Ausstellungen
in der 9. uns 10. Klasse.’

Kontakt zum Gesundheitsamt bzw. Austausch mit den Schulen des Kreises Heinsberg halten
die Beratungslehrerinnen fir Gesundheitserziehung und Suchtprophylaxe. Sie stehen auch
Schilern, Eltern und Lehrern zur Beratung in Fragen der Suchtpravention zur Verfligung und
geben Anregungen zur Weiterentwicklung des Schulprogramms.

2.3.3.LoQ (Leben ohne Qualm)

Das Konzept des Projekts Nikotinpravention (LoQ = Leben ohne Qualm)

Zielgruppe des Projektes sind Schiiler/innen der Klasse 6 (Nichtraucher vorherrschend,
Teilnahme am Wettbewerb ,Be smart, don't start)

Planung des Projekttags durch Schiler/innen der Klassen 9/10, die die Projektplanung als
zusatzliches Unterrichtsangebot gewahlt haben. Ausbildung der Peers (Schiler/innen der
Klassen 9/10), die mit 6.Klasslern einen Projekttag zum Thema ,,Nichtrauchen“durchfihren
wollen an einem Seminarwochenende auRerhalb der Schule mit Unterstitzung der
Suchtprophylaxefachkraft des Kreises Heinsberg, Frau van Halbeek

Durchflihrung des Projekttages in Projektgruppen, die von den Peers geleitet werden
Prasentation der Ergebnisse des Projekttags in der Schule und an einem abschlieRenden
Elternabend

! Das ist ein Vorschlag, der dazu dienen soll, dass das Thema tatsachlich facheriibergreifend als
Schwerpunkt in der 8. Klasse behandelt wird. Auch hier musste die Verantwortung fur die Einberufung
dieser Besprechung an bestimmte Personen gebunden werden.

2 Fur die 9. und 10. Klasse gibt es bisher noch kein Konzept. Hier sind auch andere Ideen und
Vorschlage sehr willkommen.
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e FEvaluation des Projekts durch die Schiller der Klasse 6 im Gesprach mit den
Klassenlehrerinnen, Elternfragebogen, Fragebogen fiir die Peers

Das Projekt erhielt den Vital Gesundheitspreis und den 1. Preis des Wettbewerbs ,Starke
Kids“ und wird seit 9 Jahren von Frau Bemberg und Frau Haak durchgefihrt.

(MaRnahmenkatalog siehe Anhang)

2.3.4 Sexualerziehung / Sexualpadagogik

Sexualerziehung

Sexualitat und Partnerschaft sind zentrale Themen des menschlichen Lebens. Die
Sexualerziehung gehort zum Erziehungsauftrag der Schule. Sie erfolgt facherlbergreifend und
erganzt die Sexualerziehung durch die Eltern. Ihr Ziel ist es, die Schiler altersgemall mit den
biologischen, ethischen, sozialen und kulturellen Fragen der Sexualitat vertraut zu machen
(siehe Schulordnungsgesetz §1, Absatz 5).

a) Sexualerziehung im Unterricht

Gerade die Wertevermittlung ist uns sehr wichtig. Es existieren in unserer pluralistischen
Gesellschaft mittlerweile vielfdltige Wertvorstellungen, aus denen die Jugendlichen ihre
Lebenswelt gestalten missen. Wichtig ist, dass sie einen eigenen Standpunkt entwickeln und
eine eigenverantwortliche Entscheidung im Umgang mit Sexualitat treffen.

Die Sexualerziehung erfolgt auf der Grundlage der
- allgemeinen Richtlinien NRW,
- Richtlinien Biologie und der
- Richtlinien Religion.

b) Ausgestaltung im Unterricht

Das Thema Kérperlichkeit findet in der Regel in der 6. Klasse statt. Dabei geht es meist um
Themenbereiche wie:

Informationen Uber korperliche Vorgange, Zyklus, eigene Grenzen, Kennenlernen des eigenen
Korpers, Erfahrung von Korpergefiihl etc. (siehe auch Richtlinien Biologie).

Das Thema Verhiitung wird in der Regel in der 8. Klasse aufgegriffen, mit den
Themenbereichen wie z.B.:

Wahrnehmung der eigenen Fruchtbarkeit, Vermeidung ungewollter Schwangerschaft,
Informationen Uber Verhitungsmittel und deren sachgerechter Anwendung (siehe Richtlinien
Biologie und Religion).

Liebe, Freundschaft, Partnerschaft, Sexualitdit werden in der Regel in der 9./10. Klasse
thematisiert und beinhalten Themenbereiche wie z.B.:

Lebenssituationen und Wertehaltungen (z.B. Homosexualitat), ldentitatsfindung,
Partnersuche und Partnerschaft, Gestaltung von Sexualitdt, Beziehung, Nahe und Zartlichkeit,
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Ich-Starkung, Sexualitdat und Sprache, gesellschaftliche und christliche Werte (siehe Richtlinien
Biologie und Religion)

c) Schlussfolgerung/Ziel/Absicht

Ganz wichtig ist die Vermittlung und Aneignung von Handlungskompetenz. Es geht weniger
um Abschreckung oder Anhdufung von Wissen, denn erst in einer Balance zwischen der
Entwicklung und Individualitat jedes Einzelnen und der Entwicklung der Gruppenfahigkeit
kann Beziehungsfahigkeit wachsen, die eine gute Grundlage fir Sexualitat sein kann.

2.3.5 Verkehrserziehung

Der facherlbergreifende Ansatz von Verkehrserziehung

Deutsch:

Mathematik:

Geschichte:

Erdkunde:

Musik:

Kunst:

Religion/Ethik:

Wegbeschreibung (Schulweg), Bildbeschreibung (z. B. Fahrrad),
Unfallbericht, Verkehrsquiz erstellen, Fragebogen, Umfragen, Brief
formulieren an Stadt, Politiker, Polizei etc.,, Texterstellung fur
Theaterstick — in  Verbindung mit Kunst/Musik, Verkehrsspiel,
Schreibwerkstatt: , Der letzte Fullganger”, , Deutschland, einig Raserland
“ ,Ein Leben ohne Auto”, ,Ohne Auto mobil?*“

Messen-Bremsweg/Reaktionsweg — zeichnerisch darstellen (30/50 km/h)
Tabellen erstellen; Wer kommt zu FuR, Rad, Auto? Diagramme erstellen,
Berechnung der Ausstattungskosten eines verkehrssicheren Fahrrades,
Kostenfaktor: Mobilitat, Statistiken, Interne und externe Autokosten

Die Erfindung des Rades/Zweirades, Entwicklung der Stadt, Stralken etc.,
Veranderung des Schulweges in den letzten 10 Jahren,

Karten lesen, Schulumfeldbegehung, Stadtplan zeichnen, Kartenher-
stellung — Legende, Verkehrsentwicklung — Verkehrsaufkommen

Verkehrslieder, Schulweglieder, Verkehrsrap, Musiktheater ,Benno der
Bus”, Larmpravention, Ablenkung durch Musik (Walkman)

Verkehrsschilder malen, Wege zeichnen, Piktogramme, Schulwegplan
vergroBern und als Bild/Kunstwerk gestalten, Bildergeschichten zu
Unfallen zeichnen, Kulissenerstellung zu Theaterstlcken, Werbung
und/oder Collagen zu Themen wie ,Aussteigen — Umsteigen —
Aufsteigen”

Verantwortung fir Mitmenschen (Verkehrsteilnehmer), Verhaltens-
training, Anti-Agressionstraining, Partnerschaft im StralBenverkehr,
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Imponiergehabe, Droge Auto, Das Auto als Gotze, Statussymbol Auto

Physik: Fahrradbeleuchtung, Veranderung der Geschwindigkeit bei Gefallen,
Fahrbahnbeschaffenheiten, Bremsweg, Akustik: Horphysiologie/Reflexion
Wegesicherheit auf verschiedenen Untergriinden, Wirkungsweise von
Verbrennungsmotoren — alternative umweltfreundliche Antriebe

Chemie: Verbrennungsvorgange (Oxydation), Wirkungsweise des Katalysators
Sport: Reaktionsspiele Gleichgewichtsibungen, Korperkoordination, Korper-

wahrnehmung, Das Fahrrad als Sportgerat, Ausdauertraining,

Technik: Technikgeschichte Fahrrad — Eisenbahn —Auto, Antriebstechnik,
Fahrzeuge konstruieren

Biologie: Sehen und gesehen werden, Bodenbiologie, Wirkung von Luftschad-
stoffen, Waldsterben

Hauswirtschaft: Das gesunde Fruhstick, gesunde Ernahrung, richtige Zusammenstellung

der Nahrung fir Wandertag, Fahrradtour ,Reise, Picknick

Fremdsprachen: Wegbeschreibung, nach dem Weg fragen, Teile des Fahrrades beschrei-

ben, Fahrradausflige

Verkehrserziehung

Verkehrserziehung und Mobilitatshildung ist der Schule als Teil ihres Unterrichts- und
Erziehungsauftrags zugewiesen.

Die Schiler sollen zur selbststandigen Nutzung offentlicher Verkehrsmittel, zum sicheren
Bewegen im Strallenverkehr und dem Beherrschen der Verkehrsregeln, -situationen und —
gefahren erzogen werden.

Das Konzept zur Mobilitdtserziehung und Verkehrssicherheit erstreckt sich von der Klasse 5
bis zur Klasse 10. In der Sekundarstufe | werden sowohl die altersspezifische, in erheblichem
Umfang steigende Teilnahme am StralRenverkehr als auch die Interessen an sozialen,
okonomischen, 6kologischen und technischen Problemen beriicksichtigt.

Bei der Vermittlung wirken sowohl Klassenlehrer als auch Fachlehrer mit.

Zum regelmaBigen Programm gehort die jahrliche Fahrradlberprifung durch die
ortsansassige Polizei.

In Klasse 10 wird der alljahrliche Projekttag , Alkohol und Drogen” in Zusammenarbeit mit der
Polizei Kreis Heinsberg verbindlich durchgefihrt.
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Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung verstehen sich als Querschnittsaufgabe aller
Fachbereiche und kdnnen in unterschiedlichen Formen, auch in Form von Projekten,
umgesetzt werden.

Altersgerecht und facherUbergreifend werden die im Anhang genannten Aspekte im
Unterricht vorbereitet und besprochen (weitere Hinweise zur Umsetzung im Fachunterricht
Klassen 5- 10 werden geben).

2.4 Forderung des Umweltbewusstseins (Z. B. ein Schulgarten)

Der Schulgarten wurde im Zusammenhang mit dem Neubau des naturwissenschaftlichen
Traktes (1998) als naturnaher Garten angelegt. Da die Anlage auch mit Fordermitteln der
Bezirksregierung Koln bezuschusst wurde, mussen verschiedene Auflagen bericksichtigt
werden, die flr einen naturnahen Garten an sich selbstverstandlich sind:

e Dingung nur mit Naturdinger

e Kompostierung

e Verbot von Pestiziden

e moglichst Anpflanzung heimischer Pflanzen

e Regenwassernutzung

e Verbot torfhaltiger Boden

e keinen Fischbesatz fir den Teich

e nur Initialbepflanzung der Uferzonen des Teichs

Von Anfang an wurde Wert darauf gelegt, dass die gesamte Anlage nicht zu pflegeintensiv ist,
so dass sie von Schiiler in Ordnung gehalten werden kann. Daher ist ein groRRer Teil als Wiese
bzw. Streuobstwiese angelegt worden, zudem gibt es einen Teich in der Wiese. Das Mahen
der Wiese Gbernimmt zwei- bis dreimal im Jahr der Bauhof der Stadt Geilenkirchen. Die Beete
missen intensiver bearbeitet werden, allerdings ist ein Teil mit Stauden bepflanzt. Es wurden
von Schilern Stauden und Geholze gepflanzt, die sie zuvor selber herangezogen hatten. Bei
den einjahrigen wurden solche bevorzugt, die viele Samen bilden und leicht selber vermehrt
werden konnen, zudem wurden zahlreiche Frihbliher angepflanzt. Zusatzlich werden in
jedem Jahr einige Nutzpflanzen wie Kartoffeln, Mohren, Tomaten und Kirbisse angepflanzt.
Die ausgewahlten Pflanzen, der Teich und die Wiese eignen sich gut fir Untersuchungen im
Biologieunterricht.

Inzwischen arbeiten, entsprechend einem Beschluss der Fachkonferenz Biologie, alle Schiler
der Klassen 6 im Laufe des Schuljahres einige Stunden im Schulgarten und lernen dabei
Werkzeuggebrauch und einfache Arbeiten wie Bodenlockerung, Jaten, Sden, Pflanzen und
Kompostieren. Sie erwerben Artenkenntnisse und erfahren, wie man Pflanz- und Saatgut
selber gewinnt. Alle Schiler arbeiten in kleinen Gruppen von 3 — 5 Schilern zusammen, die
Klassen werden jeweils halbiert.

Die Nutzung des Schulgartens im Biologieunterricht ist bei vielen Themen, besonders in
Botanik und Okologie méglich. Der Zugang ist ideal vom Biologieraum 124 aus, aber auch
durch das AuRentor des Gartens moglich.
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Im  Gewachshaus bestehen gute Anzuchtbedingungen fir Pflanzen. Auf Grund der
Pflanzenvielfalt kbnnen auch Artenkenntnisse erworben, Blatt- und Blitenherbarien angelegt
und Samen und Frichte kennen gelernt werden.

Der Schulgarten unterstitzt einen handlungsorientierten, von Naturphanomenen
ausgehenden Biologieunterricht.

2.5 Schule als Gemeinschaft erleben
2.5.1 Feiern

Gemeinsame Feste zu feiern fordert das Gemeinschaftsgefiihl. RegelmaRig finden statt:
e Aufnahmefeier Ser
e Karnevalsfeier
e Entlassfeier 10er
e Weihnachtsfeier
e Schulfeste

Die Event-AG

Fir die Schiler der 10. Klasse wird die zusatzliche Unterrichtsveranstaltung ,Event”
angeboten. Die Teilnehmer erfahren, was man unter Event Management versteht und welche
Berufsmoglichkeiten es in diesem Bereich gibt. Aullerdem planen wir verschiedene Events,
zum Beispiel die Karnevalsfeier, die Willkommensfeier der neuen Funftklassler oder die
Abschlussfeier der Zehntklassler. Ein weiteres grofles Vorhaben ist das Produzieren eines
Promotionfilms Uber die Realschule.

2.5.2 Auffiihrungen und Ausstellungen

Der Schwerpunkt liegt hier im musisch-kinstlerischen Bereich und wird ausgefillt durch
a) Konzerte und Auffihrungen
b) Ausstellungen

Zu a):
Neben dem Musikunterricht gibt es an unserer Schule weitere Méglichkeiten fir die Schiler,
sich musikalisch zu betatigen bzw. musikalische Erfahrungen zu sammeln.

Schilerkonzerte bieten talentierten Schilern ein Podium, um ihre musikalischen Fahigkeiten
offentlich zu prasentieren.

Bei den regelmalig stattfindenden Projekttagen konnen Schiiler z. B selber Instrumente
nachbauen oder intensiv Lieder und Songs zu einer Ubergeordneten Thematik einstudieren
und diese den Eltern am Prdsentationstag vorfihren.
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Zu b):
Unser Schulprogramm sieht vor, dass die Schule nicht nur mit dem Fach Musik, sondern auch
mit dem Fach Kunst die Schule reprasentiert und nach aulRen 6ffnet.

Folgende Aktivitaten sollen durchgefihrt werden bzw. stattfinden:

Ausstellungen in der Schule: die Schule wird zum Museum

AuRerschulische Projekte wie z. B. Teilnahme an Kunst- und Malwettbewerben
Besuch von Ausstellungen etc.

— Dekoration der Schule

- Gestaltung von offizieller Post (Einladungen zur Entlassfeier, WeihnachtsgriRRe
etc.)

- Zusammenarbeit mit dem Fach Musik

2.5.3 Schulordnung (s. Anlage)

3. Weiterentwicklung des selbststandigen Lernens
3.1 Selbststandiges Lernen

In jedem Bereich des gesellschaftlichen Lebens ist es selbstverstandlich, dass Menschen mit
den Materialien, Werkzeugen und Methoden vertraut gemacht werden, die sie zur Austbung
einer Tatigkeit oder zur Arbeitserleichterung bendtigen - nicht so in der weiterfihrenden
Schule: Dass die Schuler Lerntechniken kennen, wird vorausgesetzt.

Die tagliche Praxis zeigt jedoch immer wieder, dass auch das LERNEN erlernt werden muss,
genau wie das Kartoffelschalen oder das Haareschneiden.

Schiler, die von der Grundschule auf die weiterfiihrenden Schulen wechseln, weisen haufig
Defizite im Bereich elementarer Fertigkeiten auf.

Gemal dem Grundsatz "Hilf mir es selbst zu tun" (Maria Montessori) bietet die Stadtische
Realschule Geilenkirchen in Klasse 5 einen Einfihrungskurs "Lernen lernen" an, um fir die
schulische Arbeit unerlassliche und einheitliche Grundlagen zu schaffen.

Der Kurs umfasst 5 Doppelstunden, in denen Lernprozesse, Lerntypen (Lernen mit allen
Sinnen), Arbeitsplatz und Arbeitsbedingungen, Heft- und Ordnerflhrung,
Hausaufgabenmanagement und Klassenarbeitsvorbereitung sowie die Arbeit mit der
Lernkartei als theoretische Grundlagen und in praktischen Ubungen gemeinsam erarbeitet
werden. Entspannungs- und Konzentrationslibungen sowie Brain-Gym runden den Kurs ab.
Da der Kurs im Anschluss an den reguldaren Unterricht stattfindet, ist die Teilnahme freiwillig.

Sie wird auf dem folgenden Zeugnis durch einen Vermerk bestétigt.

Die Gruppen werden ausschlieSlich aus einer Klasse gebildet, um einerseits einen Beitrag zur
Festigung der Klassengemeinschaft zu leisten und andererseits den Multiplikatoreffekt
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innerhalb derselben zu erhohen. Dabei betragt die Gruppenstarke +/- 10 Schuler und Schiler,
um eine individuelle Férderung zu ermdglichen.

3.2 Freiarbeit

Freiarbeit bedeutet, dass Schiler aus einem vorgegebenen Lernangebot zu einem
Unterrichtsthema Arbeiten frei auswéahlen oder sich themenbezogen eigene Aufgaben
erstellen.

Auftrage, Ziele und Ergebnisse sind klar definiert bzw. bei selbst erstellten Aufgaben von den
Schulern zu definieren und fir alle verpflichtend.

Durch Freiarbeit wird in hohem Malie das in den Richtlinien angestrebte selbst bestimmte
Handeln in Verantwortung fir die Gemeinschaft gefordert:

a) Organisation des Lernprozesses

Die Schiler organisieren den Lernprozess in Eigenverantwortung, dadurch steigen
Lernfreude, Motivation und Selbstvertrauen.

b) Wahl von Ubungsformen und Methoden

Die Schiler wahlen neben den Arbeiten auch die Ubungsformen selbst, dabei kénnen sie
ihre Selbsteinschatzung Gberprifen und erfahren handlungsorientiert, welche Methoden
und Ubungsformen es gibt und welche davon fiir welches Thema angemessen sind. Das
schafft Vertrauen in die eigenen Fahig- und Fertigkeiten.

c) Zeitmanagement

Die Dauer der Arbeit orientiert sich am individuellen Lerntempo und bietet somit eine
Chance fir lernschwache Schiler Defizite auszugleichen. Auch dabei gilt es, die
Selbsteinschatzung und Selbstdisziplin zu Gberprifen und Zielstrebigkeit sowie Techniken
der Zeiteinteilung zu erlernen.

d) Soziales Lernen

Die Schiler wahlen ebenfalls die Sozialform (Einzel-, Partner- und Gruppenarbeit), in der
sie arbeiten wollen, aus und entwickeln dabei automatisch ihre Kommunikations- und
Kooperationsfahigkeit. Sie sprechen mit anderen, zeigen sich gegenseitig ihre Arbeiten,
geben und bekommen Anregungen, helfen sich gegenseitig, nehmen Ricksicht, setzen sich
notigenfalls durch oder geben nach, missen sich an vorgegebene Regeln halten,
entwickeln eigene Regeln, (ben Toleranz und erstellen gemeinsam ein Produkt. Dadurch
wird eine im Berufsleben unerldssliche Schlisselqualifikation, die Teamfahigkeit, entwickelt
und eingelbt.

e) Kontrolle

Die Lernerfolgskontrolle erfolgt nicht durch die Lehrkraft, sondern bei Ubungsbezogenen
Aufgaben z.B. durch Losungsblatter, bei freier Themenwahl durch Vorstellung und
Diskussionen innerhalb der Lerngruppe.
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Die Schuler lernen gemeinsam Sachverhalte zu hinterfragen, von verschiedenen Seiten zu
beleuchten, Probleme zu entdecken und zu verfolgen, Interessen aufzubauen, alte und
neue Erfahrungen zu ordnen und in bereits vorhandene Wissensstrukturen zu integrieren.

Durch wiederholtes Prasentieren eigener Arbeitsergebnisse vor einem grofReren Plenum
verringert sich die Angst vor der freien Rede, ein Schritt in Richtung auf das erfolgreiche
Halten von Referaten und weitere Schlisselqualifikationen fir das spatere Berufsleben.

Die mit der Selbstkontrolle der Schiler einhergehende Entlastung ermdglicht der Lehrkraft,
individuell helfend und beratend tatig zu werden und den Schilern vielfaltige
Lernmoglichkeiten anhand geeigneter Lernmaterialien aufzuzeigen. Damit sind ideale
Bedingungen fir Individualisierung und Differenzierung geschaffen, die insbesondere
lernschwachen und schwierigen Schiilern zu Gute kommen.

Die Erstellung der Materialien und die Auswahl der Kontrollmoglichkeiten sowie die
Vorbereitung der Schiler auf die Freiarbeit obliegt den Fachlehrern, die dabei die
verschiedenen Lerntypen angemessen berUcksichtigen.

Werden die Materialien im Klassenraum bereitgestellt, bieten sie zusatzlich eine sinnvolle
Alternative im Vertretungsunterricht.

3.3,Lernen lernen’

Ziel:

Schiler, Eltern und Lehrer sollen Informationen Uber effektives Lernen und mogliche
Lernhilfen erhalten. (vgl. Informationsheft ,Lernen lernen’ erganzt durch die Themen ,,5

Schritt Lesemethode” und ,Mind Map*“)

Aufgrund der aufgetretenen Schwierigkeiten wird das bisherige Konzept ,Lernen lernen’ wie
folgt verandert:

- ,Lernen lernen’soll durchgefiihrt werden in den Klassen 5 und 7.

- Es wird ganzjahrig mit einer wdchentlichen Unterrichtsstunde unterrichtet.

- Diese Unterrichtsstunde kommt aus dem Pool der Erganzungsstunden.

- Essoll vom Klassenlehrer unterrichtet werden.

- Die einzelnen Fachkonferenzen unterstitzen die Arbeit der Gruppe ,Lernen lernen’

dadurch, dass sie dem Klassenlehrer fachspezifische Anforderungen beziiglich der
Lerntechniken mitteilen.
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4. Erprobungsstufe

Die Klassen 5 und 6 stellen als Erprobungsstufe eine padagogische Einheit dar. Von Klasse 5
nach Klasse 6 gibt es also keine Versetzung.

Die Schiler gewohnen sich wahrend der zwei Jahre an die neue Umgebung, an das
Fachlehrersystem mit einem Klassenlehrer und seinem Stellvertreter und an die Arbeitsweise
der Realschule.

Der sorgfaltigen Beobachtung der Schuiler dienen vierteljahrlich stattfindende Beratungen
aller in den Klassen5 und 6 unterrichtenden Lehrer. Hierbei sollen gemeinsam mit den
Grundschullehrern Ursachen etwaiger Lernschwierigkeiten und Verhaltensauffalligkeiten der
Schuler erkannt und in Zusammenarbeit mit dem Elternhaus Uberwunden werden.

Manchem Schiiler in der Erprobungsstufe kann der ,Offene Ganztag’ helfen, anfangliche
Schwierigkeiten zu Gberwinden.

Alle Schiler erhalten an unserer Schule eine Einfiihrung in den PC-Raum. Neben der dadurch
moglichen Informationsbeschaffung in allen Fachern ist es auch moglich, Schiiler, bei denen in
den Klassen 5 und 6 Probleme in den Fachern Deutsch, Mathematik oder Englisch auftreten,
durch geeignete Ubungsprogramme zu foérdern. Darliber hinaus bieten wir auch
Forderunterricht an.

Am Ende der Erprobungsstufe fallt die Klassenkonferenz die Entscheidung dartber, ob die
Schulerin/der Schiler endgiltig an der Realschule aufgenommen wird oder seinen Weg an
einer anderen Schulform fortsetzen muss.

5. Bilingualer Bildungszweig

Bis zum Schuljahr 2015/2016 wurden Schiler im bilingualen Bildungszweig unterrichtet.
Aufgrund des demographischen Wandels ist unsere Schule nicht mehr grundsatzlich
dreizligig, dies bedeutet, dass wir den bilingualen Bildungszweig aufgeben mussten.

Die in vielen Jahren gesammelten unterrichtlichen Kompetenzen werden weiterhin genutzt,
sodass im Fachbereich Englisch flr die Facher Geschichte und Erdkunde je nach
Leistungsvermdgen der Schiler Fachwissen auch in der ersten Fremdsprache vermittelt wird.
Den Schilern werden besonders gute Moglichkeiten geboten, sich auf die sprachlichen
Anforderungen vorzubereiten, die durch ein Vereintes Europa und durch die zunehmende
Internationalisierung unserer Wirtschaft auf uns zukommen.

6. Interkulturelles Lernen

In unserer Schule wird immer wieder offenkundig, was es heilst, miteinander in einem
vereinten Europa zu leben. Die Nahe zur NATO-Base in Teveren, die Ansiedlung zahlreicher
deutschstammiger Aussiedler, Flichtlinge aus Kriegsgebieten, aber auch generelle
Wanderungsbewegungen innerhalb der europdischen Gemeinschaft lassen Kinder aus
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zahlreichen Landern in unserer Schule zusammentreffen. Dadurch fallt der Schule eine
anspruchsvolle Aufgabe zu, die dringend eine Férderung und Weiterentwicklung des
Miteinander-leben-Lernens bedarf. Denn neben Gemeinsamkeiten und Toleranz kénnen auch
Unterschiede und Gegensatze, Vorurteile und Missverstandnisse aufeinander treffen. Dies
duBert sich insbesondere in auslanderfeindlichen Aktivitdten und einer zunehmenden
Gewaltbereitschaft gegenltber Auslandern.

Hilfsbereitschaft, Toleranz und Achtung vor den Mitmenschen sind wichtige Ziele des sozialen
Lernens Uberhaupt und insbesondere des ,Sozialtrainings” an unserer Schule. Ein neuer
Baustein innerhalb dieses Trainings ist das Unterrichtsvorhaben ,Miteinander — Wir sind
Kinder aus vielen Landern®. Es wird innerhalb des Sozialtrainings oder an einem Projekttag im
7. Schuljahr durchgefihrt. Ausgangspunkt soll nach Moglichkeit der unmittelbare
Erfahrungsraum der Kinder, ihr kultureller Hintergrund sein. Interesse an anderen Kulturen
soll geweckt werden, vorhandene Erfahrungen sollen weiterentwickelt werden. Gefiihlen der
Unsicherheit, der Angst und mdglicherweise auch schon bestehenden Vorurteilen sollen
positive Erfahrungen entgegengesetzt werden, die Neugierde und das Kennenlernen sowie
Verstehen anderer Sichtweisen fordern.

Dementsprechend bieten sich die folgenden Zielebenen an:

= |nteresse wecken sowie Sensibilitdt und Verstandnis fordern flr die Verschiedenartigkeit
anderer Menschen und Kulturen

= Vorurteile und Missverstandnisse und deren Auswirkungen erkennen

= Handlungsmoglichkeiten finden und anwenden: Miteinander — Wir sind Kinder aus vielen
Landern!

Das gesamte Unterrichtsvorhaben darf nicht isoliert gesehen werden und erhebt keinesfalls
den Anspruch, das Ziel des Miteinander-leben-Lernens erreichen zu kbénnen. Die
Thematisierung der angesprochenen Problematik darf keine ,Eintagsfliege” sein, sondern
muss immer wieder kontinuierlich im Unterricht aufgegriffen, fortgefihrt und damit
hoffentlich verinnerlicht werden.

Die internationale Forderklasse (IFK) an der Realschule Geilenkirchen

Jugendliche mit Migrationshintergrund, die ohne oder mit geringen Kenntnissen in der
deutschen Sprache nach Geilenkirchen kommen, werden in den Internationalen
Forderklassen (IFK) in einem zeitlich befristeten Rahmen unterrichtet. Leitgedanke ist dabei
die schulische und berufsbezogene sowie die kulturelle und soziale Integration.

Den Jugendlichen soll der reibungslose Ubergang in Regelklassen der Sek | und Sek Il
ermoglicht werden. Dazu sind die Handlungsfihigkeit in der deutschen Sprache,
grundlegende Kenntnisse in den verschiedenen Fachern, das Erlernen von Arbeitstechniken
und die Entwicklung geeigneter sozialer und differenzierter Lern- und Arbeitsformen
unerlasslich.
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Didaktische Leitlinie der IFK

Im Anfangerkurs der IFK-Klassen sollen die Schiiler eine erste Sprachhandlungsfahigkeit
erwerben. Dies basiert auf den heterogenen Lernvoraussetzungen, der Herkunft aus
gesellschaftlich und kulturell verschiedenartigen Kulturen, den Unterschieden in Erfahrungen
beim Fremdsprachenlernen.

Die Handlungsfahigkeit bezieht sich zudem auf Fahigkeiten in der Aussprache, auf Hor- und
Leseverstandnis sowie auf den schriftlichen Bereich, indem grundlegende grammatische
Teilsysteme und erste Rechtschreibregeln erlernt und eingelibt werden. Der systematische
Aufbau von Sprachkompetenz durch Wortschatzerweiterung wird in allen Fachern
aufgegriffen und in einem handlungsorientierten Unterricht vermittelt.

IFK — Klassen

Die Schiler der IFK kommen aus den unterschiedlichsten kulturellen Umfeldern nach
Geilenkirchen. Deswegen ist es wichtig, ihre soziale und kulturelle Eigenstandigkeit zu
bewahren und zu fordern und sie gleichzeitig fir andere Kulturen, insbesondere fir die Kultur
der neuen Heimat, zu sensibilisieren. Der Unterricht findet daher in Lerngruppen statt, die auf
die besonderen Beddrfnisse der Jugendlichen abgestimmt sind.

In der IFK werden drei Lerngruppen differenziert. Jeder Schiler besucht seinen IFK-Kurs 12
Stunden pro Woche. Die restlichen Unterrichtsstunden werden in den Regelklassen
verbracht. Dadurch findet eine reibungslose Integration der IFK- Schuler statt.

Die neu angekommenen Schiler, die auch wahrend des laufenden Schuljahres eintreffen,
werden in der Anfangergruppe aufgefangen, in der sie bis zu einem Jahr unterrichtet werden.
Eine intensivere Forderung fur Jugendliche ohne oder nur mit wenigen Schulbesuchsjahren
im Heimatland bzw. Alphabetisierung bei fehlender lateinischer Ausgangsschrift erfolgt auch
in diesem Basiskurs. Die Schiler wechseln je nach ihren Leistungen in die
Fortgeschrittenengruppe.

Kompetenzférderung in der Internationalen Férderklasse

Die besonderen Voraussetzungen einer IFK- Klasse erfordern ein spezielles und vielfaltiges
Angebot an Lernmaterialien und Lernsituationen, um flr alle Kinder die Moglichkeit zu
schaffen, ihre jeweiligen Kompetenzen wirklich erweitern oder neu erwerben zu koénnen.
Differenzierung ist absolut notwendig. Haufiger Methodenwechsel ist sehr zu empfehlen, um
allen Lerntypen das Erlernen der Sprache zu erleichtern.
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Verstehen, Sprechen und Kommunizieren

Die Kinder kommen in der Regel ohne jede Kenntnis der deutschen Sprache. Wenige Kinder
verfiigen Uber englische und franzosische Sprachkenntnisse. D.h. die Vermittlung der
deutschen Sprache muss zundchst rein durch direkte Kommunikation und Bildmaterial
erfolgen, da die Lehrer nicht Gber die muttersprachlichen Kenntnisse der Kinder verfugen.

- Kreisspiel mit Ball fir die Neuanfdanger: Name, Alter, Land, Stadt, Geschwister, Hobby,
Lieblingstier etc. abwechselnd nennen, erfragen und wiedergeben. Im Laufe der ersten
Wochen haufig wiederholen. Spielerisch mit wechselnden Partnern.

- Aufbau des Grundwortschatzes durch Bild / Wort — Karten.

- Bildkarten einkleben und in der deutschen, aber auch in der Muttersprache notieren.
Taglich Vokabeln lernen und Uber das Bildmaterial abfragen.

- Abfrage Uber Arbeitsblatter oder auch OHP

- Memoryspiel

- Anlauftabellen, Befestigung auf den Arbeitstischen

- Einsatz von Sprach-CDs

- Spiel: Artikelraten (alle stehen auf — bei richtiger Antwort hinsetzen)

- Spiel: Gegenstande auf den Boden legen, benennen, verandern, erraten

- Spiel: Augen verbinden und Anweisungen zum Korperverhalten geben

- Spiel: Ich sehe etwas was ihr nicht seht und das ist...

- Bilddiktat

- Komplexe Bildgeschichten beschreiben und erlautern

- Einlbung der Grammatik im Chor — Gemeinsames Konjugieren — Erlernen der
Prapositionen

- Situationen von Kindern nacherzahlen lassen, die schon langer die Klasse besuchen.

- Klassengesprdache Uber alle Befindlichkeiten und Vorkommnisse innerhalb der
Klassengemeinschaft

- Die fortgeschrittenen Schiler werden sehr oft und gerne zu Lernhelfern. Sie arbeiten
mit den Neuankémmlingen und wiederholen und festigen ihr Erlerntes.

- Fortgeschrittene Schiiler arbeiten mit Bildergeschichten und erzdhlen mit ihren eigenen
Worten die Geschichten nach

Wiederholung, Wiederholung, Wiederholung

Jeden Tag auf die erworbenen Kenntnisse der letzten Tage beziehen und erlerntes
Wissen abrufen.

Lesen

Die Kinder sind haufig sehr schlechte Leser. Sie geraten zunadchst unter hohen Stress, wenn sie
vor der gesamten Klasse vorlesen sollen.

Neben Hoéren, Verstehen und Sprechen ist die Lesefahigkeit die wohl wichtigste Kompetenz,
um eine Sprache erlernen zu kdnnen und in der Schule erfolgreich zu sein.
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Tagliche Leselbungen in Partnerarbeit . Innerer Sitzkreis und dullerer Sitzkreis. Alle funf
Minuten wechseln die Partner. Anfanger erhalten Lesematerial in farbig markierter

Silbentrennung. Fortgeschrittene Leser bekommen umfangreichere Texte. Jeder liest jedem
etwas vor.

Die anfangliche Unsicherheit verliert sich schnell und die Kinder machen grol3e Fortschritte.

Lesen in der Klasse:

Text satzweise vorlesen und nachsprechen lassen, um die Betonung zu erlernen. Die Kinder
imitieren.
- Kettenlesen: Jeder liest einen Satz.

Lesesitzkreis (siehe oben)

Erlernte Worte auf den Ricken ‘schreiben’ und die Wérter erraten. (Buchstabe fir
Buchstabe)
Jede Woche eine offene Lesestunde.

Schreiben und Grammatik
Aufbau des Grundwortschatzes Uber Vokabelhefte.

Bilder werden eingeklebt und die Worter fiinfmal in der deutschen Sprache und einmal in der
Muttersprache notiert. Viele Kinder kénnen ihre eigenen Muttersprache nicht schreiben und
somit kein richtiges Vokabelheft ohne Bilder fiihren.

Abfragen dieses Wortschatzes durch wochentliche Tests mit Bildvorgabe, als Wortdiktat, als
Luckentexte oder auch an der Tafel.

Lickentexte bearbeiten lassen und spater komplett ins Heft bertragen. Die Kinder sollen in
ganzen Satzen denken lernen und nicht immer nur auf die auszufillenden Licken
konzentriert sein.

Die Grammatik wird erklart und separat eingelibt, das Schreiben kompletter Satze ist sehr
wichtig, um die Grammatik im Satzzusammenhang zu erlernen.

Schoénes Schreiben und langsames Schreiben wird geférdert und erwartet. Niemals
Kugelschreiber und moglichst mit Bleistift arbeiten lassen. So ist eine Korrektur durch den
Einsatz eines Radiergummis moglich, die Worter sind dann richtig im Heft und nicht alles ist
rot korrigiert.

Unerfahrene Schiler missen sich gesonderte Schreibhefte besorgen, damit sie das saubere
und ordentliche Schriftbild einiiben kénnen.

Alle grammatischen Regeln in Satzzusammenhangen eintben und immer wieder auch im
Chor abrufen.
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Vokabeltraining:
- Buchstabieren

Drei Kinder gleichzeitig an der Tafel (die Klasse korrigiert)
Silbenklatschen

Stille Post

Ich suche ein Wort...

In die Muttersprache Ubersetzen
Lickenanschrift

Auf den Ricken schreiben

Kettenschreiben (schriftlich und mundlich)

Satze Uben:
- Wortstellung im deutschen Satz
- Bekannte Satze zerlegen. Worter auf Wortkarten schreiben und zusammensetzen lassen

Lernspiele:
- Memory
- Rateturm
- Ratefix ( y-B- ein Gegenstand aus der Kiiche mit dem Buchstaben...)

Grundsatzlich werden alle Tafeltexte mit Silbenbdgen versehen. (Im Chor gemeinsam mit der
Klasse)

Alle Nomen werden rot, alle Verben griin und alle Adjektive gelb kennzeichnet.

Soziales Verhalten

Die Forderung des Sozialverhaltens ist ein zentrales 